
 
Suter Martin   833.9 MAR 
Com’è piccolo il mondo 
Feltrinelli 
Un romanzo brillante e piacevole sul tema drammatico e crudele del 
morbo di Alzheimer. Un romanzo giallo medico in cui la verità della 
ricchezza e del malessere si esprime grazie alla malattia.  
 
Dunne Catherine   823.9 DUN 
Il viaggio verso casa 
Guanda 
Beth trova le lettere che la madre anziana e malata ha cominciato a 
scriverle alle prime, inequivocabili avvisaglie della malattia: 
vedendosi sfuggire la vita e la lucidità mentale, Alice ha voluto 
cercare a proprio modo di ricucire il rapporto con la figlia. Ha così 
inizio, nelle notti di veglia, una lunga conversazione ideale in cui 
Beth scopre una donna nuova, con un mondo interiore 
insospettato.  
 
Tan Amy    813.5 TAN 
La figlia dell’aggiustaossa  
LuLing e Ruth. Madre e figlia. Cina e Stati Uniti. Due persone, due 
mondi si affrontano in un delicato arazzo di affetti e rancori.  
LuLin è sola ma è troppo orgogliosa per chiedere aiuto, si mantiene 
con un povero sussidio e comincia a mostrare i segni del morbo di 
Alzheimer: fughe improvvise, comportamenti irrazionali, un 
disordine mentale che la porta a confondere il presente con le tristi 
vicende del passato. Un passato in cui anche la figlia verrà 
coinvolta. 
 
Liebrecht Savyon   892.4 LIE 
Prove d’amore 
Un'intensa storia d'amore ambientata a Tel Aviv tra Hamutal e 
Shaul. Hamutal ha un rapporto doloroso con la madre, 
sopravvissuta all'Olocausto e incapace di esprimere amore per la 
figlia. L'anziana donna soffre del morbo di Alzheimer e spesso non 
riconosce Hamutal. Segreti imbarazzanti o mostruosi vengono 
improvvisamente svelati. 
 
Bayley John   823.9 BAY 
Elegia per Iris 
Rizzoli 
"Elegia per Iris" è una storia d'amore: l'amore che ha unito per più 
di quarant'anni due personalità d'eccezione, John Bayley, studioso 
di letteratura a Oxford, e Iris Murdoch, grande scrittrice inglese del 
dopoguerra, colpita dal morbo di Alzheimer e scomparsa nel 
febbraio 1999. Una storia d'amore ma tutt'altro che sentimentale 
fra due persone che invecchiano insieme, e scoprono, oltre la 
tragedia di una malattia spietata, nuove dimensioni del loro legame.  
 
Ben Jelloun, Tahar   843 BEN 
Mia madre, la mia bambina 
Einaudi 
La storia commovente della malattia di Lalla Fatma, madre di 
Tahar, colpita dall’Alzheimer: il ritratto di una donna dalla forte 
personalità che si dissolve sotto gli occhi del figlio. Un racconto 
pacato che è forse un modo di dire un’ultima volta il proprio amore 
di figlio. 
 
Cavina, Cristiano   853.9 CAV 
Nel paese di Tolintesàc 
Marcos Y marcos 
Vi si racconta la storia di una sgangherata famiglia romagnola e del 
suo paese. La voce narrante è quella di un ragazzino, non ancora 
nato all'epoca dei fatti, nipote della protagonista, Nonna Cristina, 
attorno a cui ruota il libro. Cristina è una nonna coi fiocchi, capace 
di rendere incerta la sua discendenza, quanto basta per assicurare 
alle storie il loro svolgimento, con una torma di zii, parenti, amici, 
tutte figurine ben delineate, a tratti bozzettistiche, a tratti più 
incise. 
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Lessing, Doris   823.9 LES 
Se gioventù sapesse 
Feltrinelli 
In questo romanzo, che segue "Il diario di Jane Somers" e ad esso 
è in qualche modo accomunato, ritroviamo Janna che, nel libro 
precedente, era stata uno dei due poli dell'amicizia difficile e 
controversa con l'anziana Maudie. Janna ha ora cinquantacinque 
anni, splendidamente portati… 
 
Tamburini Alessandro  853.9 TAM 
Bagaglio leggero 
PeQuod 
A causa del ritrovamento di un ordigno bellico, una delle tante 
bombe cadute fra il '43 e il '44 e rimaste inesplose, una domenica di 
marzo la Casa di Riposo dev'essere sgomberata per far brillare 
l'ordigno. Persone molto anziane, alcune delle quali non uscivano 
più da anni, si trovano dunque costrette a vivere una giornata per 
loro straordinaria e a ritrovare un contatto con il mondo esterno che 
sovverte un consolidato e delicato equilibrio di abitudini e sicurezze 
acquisite 
 
Duras, Margherite   848.9 DUR 
C’est tout 
Mondadori 
Attraverso alcuni dialoghi con il suo ultimo compagno(Yann 
Andrea Steiner) e frequenti divagazioni,la Duras fa 
emergere strazianti confessioni di una donna esausta della 
vita,ma che continua ad essere un genio ineguagliabile fino 
alla fine,una vera colonna di autenticità letteraria. 
 
Maraini, Dacia   853.9 MAR 
La nave per Kobe. Diari giapponesi di mia madre. 
Rizzoli 
Per la prima volta la scrittrice Dacia Maraini si sofferma a 
raccontarci del suo legame con la madre svelando aspetti 
della storia di famiglia ancora inediti e soprattutto 
interrogando gli anni di permanenza in Giappone prima e 
all'inizio della seconda guerra mondiale. 
 
Santagata, Marco   853.9 SAN 
Il copista 
Sellerio 
Ormai vecchio e afflitto nel corpo da molti mali, il poeta 
Francesco Petrarca vive ritirato nella casa di Arquà presso 
Padova, dove riceve le visite di letterati e uomini potenti 
venuti a rendergli omaggio. 
 
Theriault, Yves   843 THE 
N’tsuk 
Sinnos 
Il lungo monologo di una centenaria amerindiana che, 
rispondendo ad un’intervista di una donna bianca, apre uno 
squarcio su paesaggi naturali e affettivi ignoti. 
 
Farhoud  Abla    843 FAR 
La felicità scivola tra le dita 
Sinnos 
Dounia è una donna ormai anziana, immigrata dal Libano 
in Quebec quando i suoi figli erano ancora piccoli. Ci 
racconta della sua esistenza, della sua giovinezza e della 
paura della vecchiaia. Attraverso le sue considerazioni 
conosciamo i sentimenti di chi lascia la propria terra per 
costruire una nuova vita in un paese straniero 
 
Licalzi, Lorenzo   853.9 LIC 
Che cosa ti aspetti da me? 
Rizzoli 
Può la vita svelarsi quando sembra arrivata al capolinea? 
Può l’amore manifestarsi nel momento in cui ceni alle 
cinque del pomeriggio e vai a dormire alle sette? Questa è 
la storia di Tommaso Perez, brillante fisico nucleare, la 
sorprendente parabola della sua esistenza. 
 
Bossi Fedrigotti, Isabella  853.9 BOS 
Di buona famiglia 
Longanesi 
Virginia, la maggiore, Clara, la minore. Due sorelle di 
buona famiglia, due esistenze che impercettibilmente si 
separano, si fronteggiano per poi scontrarsi nella crudele 
tortura del silenzio. E dopo il silenzio le confessioni: 

dapprima il racconto di Clara, pacata, remissiva, strenua 
custode dei ricordi; poi quello di Virginia, irrequieta, 
volitiva, ribelle. 
 
Lessing, Doris   823.9 LES 
Il sogno più dolce 
Feltrinelli 
Sono gli anni sessanta e la famiglia Lennox sembra non 
volersi o non potersi risparmiare nessuna contraddizione. I 
giovani, che rompono i tradizionali vincoli e chiedono 
libertà, vengono considerati dalle generazioni più vecchie 
come persone seriamente danneggiate. E Julia, la 
matriarca del clan, ne conosce anche il motivo: "Non è 
possibile passare attraverso due orribili guerre e poi dire: 
'È finita, adesso si torna alla normalità'. Si sono 
accartocciati, i nostri figli, sono figli della guerra". 
 
Bambaren, Sergio  823 BAM 
Il guardiano del faro 
Sperling & Kupfer Editori 
Nel mare della vita segui la luce della felicità 
Ancora una volta Bambarén canta la soddisfazione di 
essere vivi e di conquistarsi la libertà interiore unendo lo 
spirito e l'innocenza di chi è giovane con la saggezza di un 
uomo maturo. 
 
Hemingway, Ernest  813.5 HEM 
Il vecchio e il mare 
Mondadori 
Il “vecchio e il mare” rientra tra i grandi classici di Hemingway. È 
una storia che, nonostante sia incentrata su un’unica vicenda, 
coinvolge il lettore in modo appassionato come la sfida crudele, ma 
fondata sulla lealtà e sul rispetto, tra il vecchio e il pesce. 
 
 
QUALCHE ROMANZO PER RAGAZZI 
 
Hartling, Peter   R I HAR   
La mia nonna 
Piemme junior 
Episodi della vita di Kalle con la nonna, con cui vive da quando è 
rimasto orfano a cinque anni, per il ritratto di un'energica e 
coraggiosa figura di donna.  
 
Peck, Richard   R I PEC 
Un anno con Nonna Dowdel 
Mondadori 
Nel 1937 Mary Alice, quindicenne di Chicago, a causa delle difficoltà 
economiche della recessione è costretta a trasferirsi in un paesino 
ospite di sua nonna, una vedova un po' rude, generosa e 
decisamente imprevedibile. 
 
Hartling, Peter   R I HAR  
Vecchio John 
Ed. E.Elle 
L'arrivo dell'anziano nonno, abituato a vivere da solo, porta non 
poche novità in casa della famiglia protagonista. Dopo l'entusiasmo 
iniziale arrivano infatti anche gli screzi e le incomprensioni, ma la 
sua presenza segna comunque profondamente i rapporti familiari.  
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